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De timpuriu Luiza Teodorescu a fost atrasa de dans, muzica si poezie. Mama ei isi
amintea de primele incercari ale fetitei de cativa anisori care o alinta “Mamicuta draga
cu gurita fraga”.

La opt ani a fost selectionata pentru Corul de copii Radio unde canta “Nea Alecu, nea
Alecu, tunde oaia si berbecul” si “Greieras, greieras dragalas” cu multa pasiune.

Intr-o zi Petre Ciortea, solist la Opera romans, a vazut-o dansand si cantand. El a
sfatuit-o pe

mama ei sa o duca la concursul de admitere la Scoala de coreografie. A fost o alegere
dura pentru Luiza, deorece ii placea sa cante, dar programul Scolii de coreografie nu i
mai permitea alte activitati. A reusit cu bursa de merit si a fost luata la internatul scolii.
A

fost o perioada fericitd in viata ei, dar la 17 ani s-a imbolnavit de plamani si dupa un an
in sanatoriu, a fost nevoitd sa renunte la visul de a dansa Giselle, rol pe care il pregdtea
in fata oglinzii, cantandu-si singura.

Pasiunea pentru muzicd, balet si poezie a insotit-o si in cariera tehnica pe care si-a
ales-o. Soarta nu i-a fost potrivnica. A intalnit un om minunat cu care s-a casatorit si
care i-a indrumat pasii. In 1977, dup& doi ani de luptd cu autoritétile, familia
Teodorescu

a primit aprobarea s& paréseascd Romania. In Germania, Luiza Teodorescu a lucrat la
KWU si la Institutul de cercetare VDO, dar nu si-a uitat niciodatd visul din tinerete. in
1986

a Infiintat Scoala de Balet din Konigstein iar in 1989 a obtinut diploma de Balletttrainerin
de la Gesellschaft fiir Musik und Theater (Centrul de Balet al Societatii pentru muzica si
balet din Austria) la Prof. Karol Toth si Prof.Eugen Dostal.

Sub egida profesorului Marc Jermolow de la Bolshoi si impreuna cu alte doua scoli din
Germania: Solitude Ballett Stuttgart infiintatd de Anca Popescu si Ballettschule Ivanisi
din Aschaffenburg, Luiza a lansat proiectul “Tanz ohne Grenzen” in cadrul caruia elevii
celor trei scoli din Germania dansau impreuna cu studenti, viitori balerini profesionisti
din Rusia, Italia si Franta intr-un spectacol de Gald. Asemenea spectacole au avut loc
in Konigstein, in Heidelberg, in Paris, in Padova si la Lacul Garda.

Din 2005 Alin Radu, Andreea Radu, Cornel Bercea, Ionut Anghel si Flavius Popa, balerini
de la Opera din

Timigoara au participat la spectacole.

In 1999 Luiza Teodorescu a infiintat asociatia “Punte intre Est si Vest”, al cirei scop era
promovarea tinerilor talentati in seria concertelor Mozartissimo. Toate aceste activitati
le-a facut cu pasiune si daruire.

In 2011, dup& 25 de ani de activitate, a predat scoala Andreei Radu. In 2017 a trebuit
sa inchida asociatia “Punte intre Est si Vest” deoarece nu a reusit sa gaseasca un
inlocuitor care sa continue acest minunat proiect. Acesta este marele ei regret.



Orasul Kdnigstein dar si presa din Taunus i-au recunoscut meritele si i-au acordat
titlurile “Die Grande Dame der Kultur”, “Kulturbotschafterin” si “Briickenbauerin”
Acum locuieste la Nisa si s-a dedicat muzei Eutherpe cu aceeasi pasiune.

Nascutd in zodia varsatorului, dna Luiza Teodorescu a confirmat de-a lungul timpului
deteminarea, viziunea, creativitatea si curajul specifice semnului, atat in sfera culturala
a societatii - prin activitatile desfasurate in cadrul Asociatiei Culturale Bruecke zwischen
Ost und West, in care a fost membra fondatoare, ori ca profesoara de dans, cat si in
sfera personald, ca om ce poate fi pe scurt caracterizat ca fiind: integru, atent si cu un
acut simt al observatiei si introspectiei. De aceasta data ne surprinde prin lansarea
primului ei volum de poeme, intitulat "Pe urmele Unicornului”.

Citind poeziile dnei Luiza, rdman cu impresia ca citesc fragmente din viata ei, fragmente
transpuse fin pe versuri rimate si ritmate si fard sa vreau suspectez ca inclusiv gandurile
ei de zi cu zi se contureaza deseori in rime.

Mie versurile urmatoare Tmi confirma aceasta impresie:

In universul poeziei
Ma regasesc deplin.
Pe apele ce se despart
Urmez al meu destin.

Desi in prezent are o varsa respectabild de care este congstienta si care insumeaza nu
doar un numar frumos de ani ci si o vasta experienta de viata care ne inspira pe toti,
dna Luiza nu a incetat sd viseze si sa astepte sa apara in viata ei acea "Lumina si
vapaie, speranta si credinta, dorintd, puritate, iubire, suferintd, Ceva ce-n al meu suflet
mereu mi I-am dorit, Demult, demult odata aproape I-am gasit.” Versuri extrase din
poezia Unicornul, care reflectd atat speranta nemarginitd, cat si un usor regret.

Nu stiu nici pana acuma, nu stiu cat am visat,

De cand de langa mine unicornu- a plecat.

Nu stiu nici pana acuma, un vis frumos a fost ?

De-atunci gonesc in lume, fara de niciun rost.

Il chem in prag de seara pe cel ce I-am tradat,

II chem nerabdatoare, pe cel ce I-am uitat,

Adesea cand adorm, pe el il am in gand

Si albul cal apare in vis din cand in cand.

Acest unicorn simbolizeaza oare acel sentiment de puritate, de inocenta de copil la care
ravnim cu totii si pe care, daca nu suntem atenti il putem rataci in tumultul emotional
ce ne copleseste odata cu responsabilitatile pe care le avem ca oameni adulti?
Simbolizeaza acest unicorn sentimentul de puritate pe care dorim sa il pastram mereu
intr-un coltisor al sufletului si pe care sa il accesdm macar ocazional ca sa ne reamintim



cine suntem cu adevarat? Citind totusi acest poem, fiecare dintre noi poate sa ii atribuie
unicornului propriul inteles.

Versurile care vin ca o frumoasa declaratie de iubire pentru sotul ei, vadesc afectiunea
nemarginita de care dna Luiza este capabila. Acesta este unul dintre poemele mele
preferate. I se adreseaza sotului intr-un fragment asa:

Da-mi trupul tau,

De sufletul nu poti sa-I dai,

Sa 1l acopar cu sarutul

Sfios ca florile de mai.

Dar Dna Teodorescu are si inclinatii care confirma o activista. Scrie despre gradini cu
flori, pasari si buburuze, despre tarmul marii inspumate cu pescarusii, stelele de mare si
delfinii ei, despre paduri cu vietati si cdmpii, despre ceruri instelate si nori, toate acestea
tradandu-i firea delicata si sensibila. Ea iubeste intreaga naturd, flora si fauna
deopotriva si criticd aspru lipsa de consideratie a oamenilor pentru toate acestea in
poezia "Date ne-au fost paduri de brazi” unde intreaba retoric:

Unde sunt verzile campii

Unde sunt stelele de mare,

Toate aceste minunatii?

Tot ce e viu, frumos, dispare

Sub razele dogoritoare.

Se zbat si pier vietuitoare...

S-auziti plansul nu puteti,

Nici lacrimile nu vedeti...

Ca intr-un roller coaster, substratul poeziilor ei ne coboara brusc in adancurile
introspectiei, dupa care ne avanta fara avertisment pe culmile unei alte visari in
"Scragneste marea”:

Scragneste marea,
Se zbantuie valul

Si musca malul.
Pasdri se-arunca

In valuri si ies

La porunca.

Vor a ne spune

De lume speriat;:
,In adanc se ascund
Unicorni fermecati?”

Mare iubitoare de muzicd, de dans, de artd, se lasa in mod continuu inspirata de tot ce
e frumos si isi impleteste versurile gratios, ca intr-un balet de cuvinte, asezate cand



elegant in rime linistite, cand rascolite de emotii puternice si transformate in piruete
ametitoare.

Mi-e dor de cum eram odata
Pura, ca apa de cristal.

De cum gandeam fard de teama
Fara complexe, radical.

Si-ntreb noaptea fara de vise:
De ce-ai dorit sa te predai?
Unde e omul de-altadata

Cu ideal de samurai?

Un fin simt al observatiei si o bogata imaginatie ii pastreaza in suflet peisajul de basm
care o inspira sa scrie poezie si 0 determina sa continue sa viseze la o lume mai buna
atat pentru noi, oamenii, cat si pentru intregul mediu inconjurator din care facem si noi
parte.

O lume fermecata

Din cand in cand mi-apare
Si doar in vis i vad
Intreaga ei splendoare.

"Pe urmele unicornului” este nu doar o carte pe care o citesti cu drag, ci si un cadou pe
care ni-l putem face noua insine, ori celor dragi. Este o carte care, la o privire mai
profundad, ne aduce niste raspunsuri pertinente la anumite dileme existentiale cu care
ne confruntam cu totji. Ne indeamna si ne invatd sa ne reamintim cine suntem cu
adevarat si sa ne regasim eul nostru pur, sa ne traim vietile frumos, cu respect fata de
tot ceea ce ne inconjoara, iar atunci cand iubim, sa iubim fara granite, cu tot sufletul
nostru.

As indrdzni sd spun ca ,Pe urmele unicornului” ar putea fi o carte-sord pentru al doilea
volum de versuri al meu: ,Visul copilului de cristal”. Uimitor este faptul ca, fara sa ne fi
cunoscut dinainte de a ne scrie cartile, amandoua ne-am inspirat din aceleasi idealuri,
am simtit totul atat de asemanator si este mai mult decat mana destinului ca noi sa ne
cunoastem acum, in acest moment al vietii, ca sa ne facem cunoscute una alteia, dar si
voud, gandurile noastre pereche si s ne prezentam azi cartile in tandem.

Dna Luiza, va multumim pentru acest cadou si asteptam cu nerabdare urmatorul dvs.
volum.



